Latelien du Ptit Sac
S’eaxprimer en public et se faite entendre
Prendre la parole en public et se faire entendre ne va pas de soi pour tout le monde. Mais ¢a peut

s’apprendre. La présence, qui permet d’obtenir I'attention d’un public quel qu'il soit, repose sur
son maintien, une maitrise de la voix — sa pose, son débit, ses articulations — et du regard.

L’atelier s’adresse a tous ceux, débutants ou non, désireux de participer a un travail collectif sur la
prise de parole et I'interprétation de textes.

Déroulement
Séances : bimensuelles, vendredi de 14h30-16h a la Villa Dutoit
1% séance 14 octobre 14h30
Puis 4, 18 nov. ; 2, 16 déc. L’horaire des séances jusqu’en juin 2023 a préciser.

Par des exercices individuels et collectifs nous travaillerons :

= Le maintien durant la prise de parole : gestuelle, regards, déplacements...
= La lecture expressive de textes proposés par les participants ;

= L’interprétation de monologues, dialogues, sketches, petites scénes.

Inscription
Marco Polli, 079 745 44 89, mpolli@infomaniak.ch
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